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Muy buenas de nuevo, además de un artículo muy interesante sobre el
concepto de "edad biológica" te dejamos próximas salidas de viajes nacionales
a destinos de playa que quedan pocos días para apuntarse: Benidorm y Gran
Canaria.
 
Te animamos a disfrutar viajando con nosotros por nuestra geografía. A veces
no hace falta ir más lejos.
 
Gracias por ser de aesfas y por cuidarte y disfrutar.
 
Pepe Martínez - Atención al asociado
 

¿Cómo averiguar mi edad biológica y para qué
sirve?
En ese viaje hacia la edad adulta. A medida que cumplimos años se
acrecienta esa preocupación por nuestro bienestar y por mantenernos
sanos el mayor tiempo posible. La edad biológica es un concepto creado
por los científicos con la idea de...
Leer más
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Explorando el Camino del Norte desde Francia
hasta Santander
El Camino del Norte es una de las rutas más escénicas y menos
transitadas para llegar a Santiago de Compostela, ofreciendo a los
peregrinos una mezcla única de paisajes costeros, montañas y ricas
tradiciones culturales. Esta ruta se extiende aproximadamente...
Leer más

Los mejores Hoteles en Madrid para relajarte y
cuidarte
¿Buscas un alojamiento tranquilo en Madrid que a la vez sea relajante y
que no te contagie del estrés de la ciudad? Madrid, con su vibrante vida
cultural, su excelente gastronomía y sus impresionantes paisajes urbanos
puede ser un destino...
Leer más

Novedad Hoteles: Hotel & Spa Entremares****
"El Hotel Entremares de 4 estrellas, es enclave único y privilegiado por
encontrarse en verdadera primera línea de playa del Mar Mediterráneo, en
el primer kilómetro de La Manga. El acceso directo desde la piscina a la
playa, la situación...
Leer más
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Viaje de grupo: BENIDORM
BENIDORM Del 05 al 15 de mayo de 2024 Salida desde Pamplona
Leer más

Viaje de grupo: GRAN CANARIA
GRAN CANARIA Del 30 de mayo al 02 de junio de 2024 Salida desde
Cuenca
Leer más
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