
CREAR UNA CUENTA EN TRES PASOS 

Este video puede Ayudar a ver el proceso:  

https://www.youtube.com/watch?v=qiHT4bfCCzA 

Para Gmail 

Acceder a esta Página de Google 

https://support.google.com/mail/answer/56256?hl=es# 

Pulsar en crear una cuenta 

 

PASO  1: Se accede a este panel, donde se ha de poner el nombre de la cuenta 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qiHT4bfCCzA
https://support.google.com/mail/answer/56256?hl=es


IMPORTANTE, 

 PENSAR Y ANOTAR, EL NOMBRE Y LA CLAVE QUE SE QUIERE USAR 

PASO 2 - CUANDO SE RELLENEN LOS DATOS QUE SE QUIERE PULSAR SIGUIENTE 

 

PUEDE ACURRIR QUE EL NOMBRE QUE SE HAYA PUESTO YA HAYA SIDO USADO, PROBAR CON 

OTRO NOMBRE O AÑADIR UN NUMERO AL PUESTO 

 

SI TODO ES CORRECTO 

PIDE UNOS DATOS, ALGUNOS OPCIONALES, PERO ES BUENO PONERLOS, DADO QUE 

SE PUEDE RECUPERAR LA CUENTA SI ES NECESARIO. 

PARA RECUPERAR LA CUENTA AQUÍ LA ASOCIACIÓN puede poner el correo de 

recuperación de la ASOCIACIÓN, por si fuera necesario. 

Adjuntamos el porque Google solicita esa información, aunque se puede leer si se pincha  

Directamente   

Porque pedimos esa información 

IMPORTANTE, 

 RECORDAR, EL NOMBRE Y LA CLAVE QUE SE HA USADO 



PASO 3 -  

 

Aparecerá PRIVACIDAD Y CONDICIONES, que se han de ACEPTAR al final y entonces 

Estará la cuenta creada, que se puede abrir en el ordenador con la clave que se ha puesto 

 



¿Por qué Google solicita determinada 
información para crear una cuenta? 

Cuando creas una cuenta de Google, te solicitamos determinada información personal que 
sirve para proteger tu cuenta y mejorar la utilidad de nuestros servicios. 

Para obtener más información sobre cómo utilizamos estos datos, consulta la política de 

privacidad de Google. 

Qué datos solicitamos 

Nombre 

Introduce el nombre que quieras utilizar en los servicios de Google. Cuando compartas 
contenido con otros usuarios, como un documento o una foto, tu nombre aparecerá en ese 
contenido. 

Nombre de usuario 

Introduce el nombre de usuario que quieras utilizar para iniciar sesión en tu cuenta de 

Google, como minombre@gmail.com. 

• Crea una dirección de Gmail o usa una dirección de correo electrónico que no sea 
de Gmail que ya tengas. 

• Puedes utilizar letras, números y puntos. El nombre de usuario no distingue entre 
mayúsculas y minúsculas, por lo que no hace falta que recuerdes qué letras van en 
mayúscula y en minúscula. 

Contraseña 

Para que tu cuenta esté bien protegida, elige una contraseña segura de ocho caracteres 
como mínimo. 

• La contraseña debe estar formada por una combinación de letras, números y 
símbolos. 

• Procura no utilizar información personal ni palabras comunes que sean fáciles de 
adivinar, como el nombre de tu mascota o de la calle donde vives. 

• No elijas una contraseña que hayas utilizado en otras cuentas u otros sitios web ni 
la uses en otro lugar. 

Más información sobre qué se considera una contraseña segura 

Fecha de nacimiento 

Introduce tu fecha de nacimiento. Algunos servicios de Google tienen requisitos de 
edad. Más información sobre los requisitos de edad 

Nadie verá tu edad a menos que compartas tu cumpleaños públicamente con usuarios 
concretos. 

https://www.google.com/policies/
https://www.google.com/policies/
https://support.google.com/accounts/answer/32040
https://support.google.com/accounts/answer/1350409


Sexo 

Selecciona el sexo al que perteneces o indica que no quieres especificarlo. Más 
información sobre cómo utiliza Google los datos sobre tu sexo 

Nadie verá el sexo que elijas a menos que lo compartas públicamente con usuarios 
concretos. 

Número de teléfono 

Si tienes un número de teléfono móvil, te recomendamos que lo incluyas, aunque no sea 
obligatorio. Según cómo lo añadas a tu cuenta, se podrá utilizar en diferentes servicios de 
Google. Por ejemplo, si se te olvida la contraseña, puedes utilizar el número de teléfono de 
recuperación para volver a tener acceso a tu cuenta. 

Más información sobre cómo se usan los números de teléfono 

Dirección de correo electrónico actual 

Si ya tienes una dirección de correo electrónico, te recomendamos que la añadas. Esta 
dirección se puede utilizar en varios casos, como los que se indican a continuación: 

• Proteger tu cuenta. 
• Volver a tener acceso a la cuenta si no puedes iniciar sesión (por ejemplo, si has 

olvidado la contraseña). 
• Recibir notificaciones de servicios de Google. 

Cambiar estos datos más adelante 

Una vez que hayas creado una cuenta de Google, puedes cambiar algunos de estos datos 
y controlar quién los ve. Obtén más información: 

• Editar la información de tu cuenta de Google 
• Controlar lo que otras personas ven sobre ti 

 

 

 

 

 

https://support.google.com/accounts/answer/27442#gender
https://support.google.com/accounts/answer/27442#gender
https://support.google.com/accounts/answer/3463280
https://support.google.com/accounts/answer/27442
https://support.google.com/accounts/answer/6304920

