
 

 

 

 

 

                                                                               

 

 

¿Qué cubre un seguro de salud?  

Condiciones especiales para socios Aesfas 

 

La salud es lo primero. Esto es mucho más que una frase que nos decían nuestras 
abuelas, porque si no tienes salud, de poco sirve tener todo lo demás. Es muy 
importante cuidar nuestra salud con buenos hábitos y también protegernos con un 
buen seguro de salud con el que te sabes que estarás en buenas manos el día que 
lo necesites y tu salud se resienta.  

Tener un seguro de salud privado te permite seguir utilizando la sanidad pública y el 
seguro de salud según tus necesidades y circunstancias: lo mejor de los dos 
mundos para obtener siempre las mejores prestaciones.  

Escoger el mejor seguro de salud, el que realmente necesitas, no siempre es fácil. 
Demasiados términos que quizá no conoces, límites, exclusiones… No te 
preocupes, para eso estamos en Actibrok, para ayudarte. Hay coberturas que quizá 
no sabes en qué consisten, términos difíciles de entender etc. Estaremos 
encantados de resolver todas tus dudas y además te hemos preparado un artículo 
en el que te contaremos cuáles son las coberturas del seguro de salud, en qué 
consisten, qué implican algunos conceptos clave como la carencia o el copago y 
te ayudaremos a entender qué cubre el seguro de salud y qué seguro de salud 
debes escoger.  

https://www.actibrok.com/


Qué cubre el seguro de salud  

Dentro de los seguros particulares nos encontramos los seguros de salud. Hemos 
preparado un artículo completo en el que podrás entender perfectamente todas las 
coberturas del seguro de salud, sus límites y algunos conceptos clave de este 
seguro. Si quieres leer toda la información, puedes hacerlo pinchando aquí. De 
todos modos, te vamos a contar ya cuáles son sus coberturas principales.  

El seguro de salud te presta asistencia médica y sanitaria a través de sus 
coberturas:   

- Atención primaria. Es el primer nivel de asistencia e incluye consultas 
tanto con un médico de familia o con un pediatra, así como las pruebas 
básicas que cualquiera de ellos solicite y las urgencias ambulatorias.  

 

 

 

- Especialidades médicas. Traumatología, dermatología, ginecología, 
cardiología, psiquiatría, neumología, oncología y muchas más. Con esta 
cobertura puedes ir a la consulta del médico especialista, quien podrá 
remitirte a determinadas pruebas.  
 

- Pruebas diagnósticas. Con un seguro privado, podrás hacerte las 
pruebas más rápido, desde pruebas básicas hasta pruebas avanzadas.  
 

https://www.actibrok.com/seguros-particulares/
https://www.actibrok.com/uncategorized/que-cubre-el-seguro-de-salud/


- Urgencias.  Ante una situación inesperada que requiere de atención 
médica inmediata, contar con una cobertura rápida y completa es esencial. 
Urgencias ambulatorias, hospitalarias, a domicilio… y en su caso 
ambulancia.  
 

- Cirugía y hospitalización. Hospitalización quirúrgica, médica o en UCI, 
normalmente en habitación individual con cama para acompañante.  
 

 

 
- Embarazo y parto. Incluye todo el seguimiento del embarazo y las pruebas 

asociadas como ecografías, analíticas etc. Además, también cubre el parto, 
la cesárea si fuese necesaria y el tiempo de hospitalización tras el parto. Es 
una cobertura a la que se le suele aplicar carencia entre 8 y 10 meses.  
 

- Seguro dental. Incluye odontología básica: revisiones y limpiezas anuales, 
extracciones y radiografías. Aplica descuentos en servicios no incluidos 
como implantes, endodoncias u ortodoncias. 
 

- Medicina preventiva y segunda opinión. Tanto los programas de 
prevención como la posibilidad de acudir a un especialista y pedir una 
segunda opinión médica inciden muy positivamente en nuestra salud.  

Además, algunas pólizas incluyen cobertura fuera de España y servicios 
adicionales como atención médica telefónica y videoconsultas, entre otros. Todos 
ello hace que las pólizas sean más completas y aporten un plus de tranquilidad y 
seguridad.  



A grandes rasgos, estas son las principales coberturas que encontrarás en un 
seguro de salud, pero en Actibrok te ayudamos a entenderlo todo mucho mejor.  

Sin embargo, existen también otros conceptos importantes en el seguro de salud 
como son la carencia, el copago, el cuadro médico o el seguro de reembolso. No 
son coberturas como tales, pero sí conceptos que debes conocer.  

Por ejemplo, la carencia responde al tiempo en el que no vas a poder utilizar un 
servicio médico desde que contratas la póliza. Se aplica, entre otros servicios, en 
los partos, donde las aseguradoras imponen una carencia de 8 a 10 meses para 
evitar que se contrate la póliza una vez embarazada.  

Si quieres conocer a qué se refieren todos esos conceptos, lee el artículo que te 
hemos preparado.   

Además, no tienes por qué preocuparte porque en Actibrok te aclararemos todo lo 
que cubre tu seguro de salud y cómo lo cubre: carencias, copagos, limitaciones…  

 

 

En Actibrok podemos ayudarte con todo tipo de pólizas de seguros particulares: 

coche, moto, hogar, vida, accidentes, decesos… y de seguros para empresas: seguros 
de vehículos de empresa, ciberseguros, crédito y caución, seguros para 
colectivos… Pregúntanos, estaremos encantados de ayudarte.  

¿Necesitas un presupuesto sobre algún seguro? Déjanos tus datos en el formulario 
de presupuestos, te llamaremos y lo gestionaremos para ti.  

https://www.actibrok.com/uncategorized/que-cubre-el-seguro-de-salud/
https://www.actibrok.com/
https://www.actibrok.com/seguros-particulares/
https://www.actibrok.com/seguros-empresas/
https://www.actibrok.com/presupuesto/
https://www.actibrok.com/presupuesto/


Qué puede hacer Actibrok por ti   

Somos una correduría con más de 30 años de experiencia en el sector seguros. Estamos 

especializados en estudios de riesgos y seguros tanto para particulares como empresas. 

Por eso, podemos ofrecerte el mejor seguro que se adapte a tus necesidades reales.  

• Amplia oferta de seguros  

Te ofrecemos las mejores coberturas y las pólizas más completas para empresas y 

particulares de las aseguradoras líderes del mercado. Nuestro objetivo es ofrecer a 

nuestros clientes la mejor solución. Además, al poder comparar entre los productos de 

las mejores aseguradoras, podemos hacer un análisis objetivo para ti.  

• Cercanía, trato humano y profesionalidad  

Siempre cerca de ti. Somos profesionales con un equipo experimentado y especializado 

enfocado en el mejor servicio al cliente y el mejor trato humano.  

• Tecnología e innovación  

Usamos las nuevas tecnologías para acercarnos a nuestros clientes y ofrecer un mejor 

servicio, en una apuesta constante por la actualización continua y la innovación.  

• Defendemos tus derechos  

Nuestra prioridad con nuestros clientes y la defensa de vuestros derechos e intereses. 

Con Actibrok obtendrás tranquilidad, seguridad e independencia.  

 

Encuéntranos en Actibrok.com o llámanos al 962261290.  

Te ayudaremos con tu seguro de salud o con cualquiera de tus seguros.  

Síguenos en LinkedIn y Facebook, ¡no te pierdas nuestras novedades! 

 

 

 

 

Condiciones Especiales para Asociados AESFAS  

 

              

 
 

https://www.actibrok.com/
https://www.linkedin.com/company/actibrok-corredur%C3%ADa-de-seguros/
https://www.facebook.com/p/Actibrok-Corredur%C3%ADa-de-Seguros-100054413443639/

